お客様　各位
謹啓　皆様のご協力に重ねて深謝申し上げます。
さて、2025年5月更新情報について、下欄にご報告いたします。
ご質問、ご要望等ございましたら、チェックボックス◇または記入欄に
ご記入の上、ご返信いただければ幸いです。
社員一同、引き続き「元気と長寿の天秤」を基に製品の質の改善に努めて
まいります。ご指導ご鞭撻の程、宜しくお願い申し上げます。
敬具
　　
　

アスク薬品株式会社　
2025年5月更新情報のご案内

◇変えます「仕事の質」
◇変えません「変化を視る秤」
®








◇　1．膝変形性関節炎(KOA)に対する卵殻膜NEM®の有効性の検証New： 
J. Functional Foods 121 (2024) 106449.
プラセボ群と比較して、疼痛およびこわばり、身体機能を有意に改善した。
1）無作為化二重盲検プラセボ対照比較試験　　　4）有意な改善が見られた項目　vs プラセボ群
	項目
	ﾍﾞｰｽﾗｲﾝ
	6週後
	12週後

	WOMACスコア
疼痛
こわばり
身体機能
	P=0.547
P=0.736
P=0.317
P=0.554
	P<0.001
P<0.01
P<0.05
P<0.001
	P<0.001
P<0.001
P=0.001
P<0.001

	VAS疼痛スコア
	P=0.721
	P<0.01
	P<0.001

	WHOQOL-BREF
身体状態
社会生活
	
P=0.418
P=0.720
	
-
-
	
P=0.002
P=0.012

	軟骨マーカー
COMP
	
P=0.471
	
-
	
P=0.036


2）軽度の膝変形性関節炎（KOA）患者※
100名（40～75歳）
※VASスコア ≧30 mm及びK-Lグレード1又は2
3）摂取量 x 摂取期間：
➀NEM®群　  49名　NEM500 mg/日×12週間
②プラセボ群50名　
マルトデキストリン、色素500 mg/日×12週間

5）安全性：
7件有害事象が発生するも、NEM®との関連性
なし。



◇　2. 卵殻膜（NEM®の酵素分解前粉末）美容情報New：J. Cosmet Dermatol. 19(6): 1463 (2020).
卵殻膜は、肌に対して広範囲にわたり有意な効果を示した。またその効果は、摂取6週後および12
週後で確認できた。当試験結果は、老化した肌にみられる表皮肥厚や真皮菲薄化、肌のたるみと弾力
性対策に、卵殻膜が有効な天然素材であることを示した。
　 1）無作為化二重盲検プラセボ対照比較試験　　　2）健常男女　63名（35～66歳）
　  3）摂取量 × 摂取期間： ➀卵殻膜群 　32名 　卵殻膜           300 mg/日×12週間　★主要エンドポイント

②プラセボ群 31名　 サイリウムハスク 300 mg/日×12週間　　　　　　　
	4）客観的評価　
vs プラセボ群
	6週後
	12週後
	5）主観的評価　
vs プラセボ群　
	6週間後
	12週間後

	★肌の弾力性(Total)
	P<0.019
	P<0.002
	肌の状態（見た目）
	P=0.045
	P=0.028

	肌のごわつき
	P<0.001
	P=0.002
	肌のきめ
	P=0.049
	P=0.033

	肌の弾力性(Net)
	P=0.013
	P=0.032
	肌の健康（全般）
	P=0.010
	P=0.010

	肌の粘弾性
	P<0.001
	P<0.001
	髪のきめ
	－
	P=0.026

	肌の水分量
	P=0.010
	P=0.019
	髪の健康（全般）
	－
	P=0.027

	· サブ解析:女性  vs プラセボ群 
	爪の強度
	－
	P=0.035

	
	爪の伸び率
	－
	P＝0.020


　 6）安全性：卵殻膜群の忍容性良好。発生した有害事象は、卵殻膜との関連性なし。

返信先：アスク薬品(株)　FAX: 047-395-1831  Mail: info@askic.co.jp 　TEL：047-399-7598
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